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1. Programa de P4s-Graduagéo em:
Programa de Pés-Graduacao em Fisioterapia

2. Objetivo da Ficha: Criag&o de disciplina.
Cédigo da Total de inicio de ]
Disciplina FIT-586 Creditos 1 Validade 20. periodo de 2023
N_O”?e _da Pain Sensitivity And Exercise
Disciplina

Campos a serem Alterados

Cédigo da Nome da Carga

DDiscipIina I:lDiscipIina DHoréria I:lEmenta
Cédigo [ ]créditos [ ]Pré-Requisitos
Anterior:

Justificativa:

Esta disciplina sera ministrada pelo Prof. Dr. Henrik Bjarke Vaegter da Universidade do Sul da Dinamarca, que estara
em visita ao Brasil através do Edital n® 8/2022/Tema 4: Saude/CAPESPrInt como Professor Visitante do Exterior -
Integrated Technologies for Health. A disciplina tem como objetivo aprimorar os conhecimentos dos discentes frente as
evidéncias mais atuais de avaliacdo e tratamento da populagdo com dores crbnicas, identificando as alteracdes de
processamento da dor e as respostas da execuc¢éo de exercicio de forma aguda e regular na dor, para aperfeicoar a
pratica clinica e conducado de pesquisas no Programa de Pds-Graduagcao em Fisioterapia (PPGFT UFSCar).

3. Carga Horéria da Disciplina:

Aulas Aulas Exercicios e
. 10 L. 2 . 3
Teoricas Praticas Seminarios

4. Ementa da Disciplina:

1. Assessments of pain and pain sensitization in chronic pain populations and healthy populations
2. Exercise Induced Hypoalgesia (EIH) effects from acute exercise in chronic pain populations and healthy populations
3. Exercise Induced Hypoalgesia (EIH) effects from regular exercise in chronic pain populations and healthy populations



5. Caréter da Disciplina:
Criada para o curso de:

Mestrado Doutorado |:| Mestrado Profissional I:' Todos

Carater para mestrado:

|:| Obrigatéria para:
Optativa para: Fisioterapia e Desempenho Funcional.

|:| Alternativa para:
|:|Area de Concentragao para:

|:| Especifica de Linha para:

Carater para doutorado:

|:| Obrigatéria para:
Optativa para: Fisioterapia e Desempenho Funcional.

|:| Alternativa para:
|:| Area de Concentragdo para:

|:| Especifica de Linha para:

Carater para mestrado profissional:

|:| Obrigatoria para:

I:l Optativa para:

|:| Alternativa para:

|:| Area de Concentragéo para:

|:| Especifica de Linha para:
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8. Principais Docentes Responsaveis:
Luiz Fernando Approbato Selistre

9. Aprovacéao da Coordenacéo do Programa de Pds-Graduacéo:
Aprovada na 278a. reunido da coordenacao deste programa de pés-graduacao, realizada em 01/11/2023.



